Huishoudelijk reglement en gedragscode SCM-Boxing

Algemeen:

-Nieuwe leden melden zich voor aanvang van hun eerste training bij een trainer of bestuurslid.

-Voor de aanvang van de eerste training vullen zij een lidmaatschapformulier in en geven door ondertekening
van het formulier kennis te hebben genomen van de gedragscode en huishoudelijk reglement.

-Bij inschrijving als lid dient eenmalig € 15,- aan administratie kosten te worden betaald.

-de contributie is leeftijdsafhankelijk en bedraagt:
€ 12,50 per maand fot 16 jaar Alle categorieén wedstrijdboksers € 2,50 p/m extra ! !
€ 15,00 per maand tot 18 jaar
€ 20,00 per maand vanaf 18 jaar

-Betaling van contributie kan uitsluitend middels incasso overboeking, uiterlijk op de eerste desbetreffende
maand. Te late betalingen en incasso-storno's altijd € 5,- extra voor administratie kosten. Mocht betaling
via bank of giro absoluut onmogelijk zijn dan kan men na overleg met de penningmeester per kwartaal vooraf
de contributie voldoen. Tevens komt er dan per kwartaal € 2,50 administratiekosten bij. De Postgiro van onze
vereniging is 39.59.71, verder hebben we een rekening bij de SNS bank 94.26.84.532 en voor onze Belgische
leden een rekening bij de KBC bank 456-2100093-70.

-Opzegging van het lidmaatschap dient altijd schriftelijk te gebeuren via de secretaris. Men dient
rekening te houden met een opzegtermijn van 1 maand.

-Alle leden dienen behulpzaam te zijn bij door de vereniging georganiseerde evenementen en wedstrijden.
-Teder kwartaal komt er een clubblad " 't Zeijstepke " uit. Leden die in de redactie zitting willen nemen of kopij
hiervoor willen aanleveren zijn van harte welkom en kunnen zich opgeven bij het bestuur.

-De vereniging heeft een eigen website namelijk WWW.SCM-BOXING.NL

-Weten jullie potentiéle sponsors of adverteerders laat het dan ons weten.

Van alle leden wordt verwacht dat zij zich binnen en buiten de sportschool als waardige
vertegenwoordigers van hun sport gedragen. Bij misdraging zal het bestuur hierop actie ondernemen.

Trainingen:

-Ieder lid dient ten alle tijden aanwijzingen van trainers en bestuur tijdens de trainingen op te volgen.
-Tijdens trainingen dient men goedzittende sportkleding en sportschoeisel (geen zwarte zolen) te dragen.
-Het is toegestaan dat kleding op de kledinghaak in de kleedkamer blijf+ hangen. Denk aan orde en netheid, pas
op voor diefstall

-Het bestuur is niet verantwoordelijk bij verlies en diefstal van goederen.

-Roken is in het hele gebouw is verboden.

-Het is verboden door het gebouw rond te gaan zwerven. Men heeft alleen toegang tot de kleedkamers en
gymzaal.

-Leden dienen zelf zorg te dragen voor de aanschaf van bandages, springtouwtje, zakhandschoenen en
bokshandschoenen van tenminste 12 OZ. Tegen gereduceerde prijzen zijn deze artikelen alsmede
trainingspakken en sporttassen t-shirts, polo's, bokshandschoenen etc. van de vereniging te koop bij onze
materiaalman Math Thomassen.

-Het dragen van sieraden (kettingen, oorringen, piercing etc.) wordt tijdens de training sterk afgeraden. Het
onstaan van de schade aan sieraden of het oplopen van blessures hierdoor is voor eigen risico.

-Dragen van bril en kunstgebit, ringen en sieraden tijdens de training is verbodenli!!

-Verlies van contactlenzen tijdens de training is voor eigen risico.

-Tijdens sparren in de ring is het dragen van een hoofdbeschermer (hoofdkap) ten zeerste aangeraden, voor
wedstrijdboksers is dit tijdens het sparren zelfs verplicht.

-Zowel tijdens sparren als spelboksen is iedereen verplicht om een gebitsbeschermer te dragen.

-Ieder lid dient tijdig voor aanvang van de training aanwezig te zijn, te laat komen betekent storing van de
training. Bij regelmatig te laat komen bij de training wordt men door het bestuur hierop aangesproken.
-Stop je eerder met trainen bedenk dan dat je medesporter ook niet meer kan trainen. Probeer hiermee
rekening mee te houden.

-Stoor de training niet doordat je mobiele telefoon afgaat en zet deze uit.
-Help de trainers met het opbouwen en afbreken van de ring en/of ophangen van bokszakken.



-Toeschouwers vrienden, familie etfc.) zijn van harte welkom op de trainingen. Zij dienen wel langs de kant te
gaan zitten en de trainingen niet te storen (zich onthouden van het geven trainingsadviezen).

Wedstrijdboksers:

-Wil men prestatiegericht gaan boksen dan dient men dit aan de trainers door te geven.

-Deelnemen aan wedstrijden kan alleen met goedkeuring en toestemming van trainers en bestuur.
-Wedstrijdboksers dienen op zijn minst alle trainingen te volgen. Indien men absoluut niet kan is men
verplicht zich af te melden bij een trainer of bestuurslid. Wanneer een wedstrijdbokser is aangemeld voor een
wedstrijd dient men absoluut alle trainingen te volgen eventueel aangevuld, in overleg met de trainer, met extra
trainingen, looptraining en krachttraining.

-Wedstrijdboksers moeten lid worden van de BB (Boks Bond), de contributie hiervoor (ongeveer € 50.-) en de
medische keuring dienen ze zelf te betalen.

-Het wedstrijd startboekje blijft eigendom van de vereniging.

-Vervoer naar de wedstrijden en inschrijfkosten voor wedstrijden komen voor rekening van de verenging. De
wedstrijdbokser is verplicht met de trainer en/of bestuurslid te reizen naar de wedstrijden.

-Trainers en bestuur behouden zich ten alle tijden het recht voor om deelname van een wedstrijdbokser
aan wedstrijden af te zeggen.

-Bij, zonder afmelding, niet verschijnen op de wedstrijden zal het bestuur maatregelen tegen de
desbetreffende bokser nemen. Boetes of maatregelen van de Boks Bond komen volledig voor de rekening van de
bokser.

-De wedstrijdboksers en trainers dienen tijdens de wedstrijden de trainingspakken, clubtenues en
clubsporttassen te gebruiken wedstrijdboksers krijgen de spullen in bruikleen tijdens de wedstrijden. De
trainingspakken en sporttassen worden van de wedstrijdbokser na deelname aan 10 wedstrijden.

-Het is wedstrijdboksers verboden om zonder toestemming van het bestuur en trainers bij andere bokscholen
te trainen.

-Boksers van andere verengingen dienen altijd toestemming te vragen aan het bestuur om mee mogen te
trainen.

-Voor deelname aan wedstrijden in buitenland (buiten de B B om) is uitdrukkelijk toestemming van trainers en
bestuur vereist.

Bestuurssamenstelling:

Voorzitter Frank Rademakers 043-367 08 15
E-mail: scm-boxing.maastricht@kpnplanet.nl

Secretaris Egon Lumeij 043-343 7491
E-mail: 6213embd@planet.nl

Penningmeester Jan Duits 0032-89-732986
E-mail: jan.duits@skynet.be

Rob Courtens 043-3252559
E-mail: robcourtens@hotmail.com

Bestuurslid Math Thomassen 043-3472426

E-Mail voor de vereniging: SCM-Boxing.Maastricht@kpnplanet.nl
Secretariaat: Sauternuslaan 5 D, 6213 EM-Maastricht

Trainers:

Daenen. Gér 00316 22 12 60 02
Duits. Jan 0032-89-73 29 86
Leurs, Louis 0032476 70 60 71
Paulussen. Dis 0031433 634044
Vandebiesen. Stijn 0032 495 26 36 75

Geraerts. Ludo
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